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19:00 ’uﬁr _’festgottescﬁenst ' fﬁrenamtsfest
mit Krdulersegung auf dem XKirchhof

dﬁj 4/ /i

»Zum Wohl” bei einem gemiillichen Weinabend
am Patronatstag unserer Pfarrkirche !

Juirs leiblicie Wohl wivd gesorgt.

Um niemanden versehentlich zu vergessen, senden wir keine persénlichen
Einladungen heraus. Dafiir bitten wir um Verstdndnis.
Alle, die sich fiir unsere Gemeinde einsetzen, sind herzlich willkommen!
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Langst ist der Begriff in die touristische Wer-
bung gewandert: Eine ,Auszeit” verspricht, dem
Alltag mit seinen Pflichten, Vorgaben und Zeit-
rastern zu entkommen, ein Wochenende oder
eine Woche lang vielleicht in den Bergen, an der
See, in der Natur. Auftanken. Durchatmen. Aus
der Zeit fallen.

Auch die Bibel markiert Ruhezeiten, pragt und
fordert sie sogar: Nach der Schépfung segnete
Gott ,den siebten Tag und heiligte ihn, denn an
ihm ruhte Gott, nachdem er das ganze Werk er-
schaffen hatte.” (Genesis 2,3). Seither ist im
Judentum der Sabbat und im Christentum der
Sonntag ein geheiligter Ruhetag. Wéhrend des

L T R O R T O I R R T (oo

Stadtbereichen wohnen." (Dtn 16,14) Und darin
liegt ein Impuls: Ein wirkliches , Time-out" ist eine
Fiktion: Zeit lasst sich nicht anhalten, und keine
Pause ist Stillstand. Die Zeit lduft immer. Aber
wie und womit und mit wem man sie fiillt, das
lasst sich zuweilen entscheiden. Auch Jesus
suchte oft Zeiten des Alleinseins, ,um fiir sich zu
sein und zu beten.” (Matthéus 14,23) Solche
Zeit ist gefiillt, intensiv. Und sie ist anders. Et-
was ist tatséchlich ,aus” in der Ruhe. Diese Zeit
ist einfach da, um sie zu haben: Geschenkte Zeit.
Fiir uns selbst. Fiir die, die uns guttun. Fiir das,
was geféllt. Flr die Freiheit, etwas zu lassen
oder auch zu tun: ,Der Sabbat wurde fiir den Men-
schen gemacht" (Markus

v, v

M—'ulo: BuH/picture alliance/dieKLEINERT.de | Ann-Kathrin Busse

2,27), betont Jesus
gegentiber denen, die
selbst aus der Ruhezeit
eine Pflichtiibung ma-
chen wollen. Nichts ist
einfacher, nichts wert-
voller, als Zeit einfach
2zu haben. Und: Zu viel
des Guten kann wun-
derbar sein (Mae
West). Machen wir es
wie Gott: Probieren wir

es. Aus.
o/ Uwe Rieske

Foto: picture-alliance/dieKLEINERT.de/Ann-Kathrin Busse
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